
   

 

 
   

FRANCE ALZHEIMER CHARENTE MARITIME, 

créée en 1993 est une association de familles, au 

service des familles. Son action s’étend à 

l’ensemble de la Charente Maritime. 

Le siège et les antennes locales sont des lieux 

d’accueil, d’écoute, d’échange, de dialogue, 

d’informations, de renseignements pratiques et à 

caractère juridique. 
 

 PERMANENCES ET CONTACTS 
 

o LA ROCHELLE 

 Tous les lundis de 13h30 à 16h30 au C.C.A.S. - 

C.L.I.C., 11 rue Bletterie Tél : 05 46 28 35 37 pendant les 

permanences 

 Contact : Danielle MILLANCOURT Tél: 07 77 92 03 26 

ou Josette BOURIT Tél : 06 63 91 41 54 

ou Nelly CARRE Tél: 06 78 22 39 40  

 

o PAYS ROYANNAIS 

 Sur rendez- vous auprès de : 

  Christine CHABAUD Tél : 06 45 39 62 28 

ou Nadine ROUEFF Tél : 06 11 54 75 28 

ou Christiane BROCHET Tél: 06 14 29 67 68  

 

o SAINT PIERRE D’OLERON 

 Sur rendez-vous auprès de : 

  Martine JULES Tél :06 81 80 95 77 

 

o  SAINTES  
 Les lundis, mardis, jeudis et vendredis au siège social 

4bis, rue Pasteur et sur rendez-vous  

  Contact : Claude CARDIN ou Monique TOURNADE 

Tél : 05 46 92 25 18 

 

o SAINT JEAN D’ANGELY 

 Sur rendez-vous auprès de : 

   Martine PLUCHON Tél : 05 46 59 92 04 

   Juliane CLAVEL Tél : 05 46 58 21 58  

 

o HAUTE SAINTONGE 

 Sur rendez-vous auprès de : 

      Sylvie MAERTEN Tél : 06 84 19 22 35 
 

o  PAYS D’AUNIS  
 Surgères : Le 4

ème
 vendredi du mois de 14h30 à 17h à 

l’Espace Communautaire Berlioz 5, rue Jean Philippe 

RAMEAU 

 Tél : 05 46 07 16 39 pendant les permanences 

 Contact : Suzanne HIOU Tél : 05 46 01 13 53 

      ou : 06 08 93 18 74 

 

 

 

 HALTES RELAIS FRANCE ALZHEIMER 
 

 

Accueil des personnes atteintes de la maladie 

accompagnées de leur aidant 
 

 

o LA ROCHELLE 

« Parenthèse » le mercredi de 14h à 17h à Port Neuf, 74, 

avenue de Bourgogne  

Mme CARRE Nelly Tél: 06 78 22 39 40  

Mme BOURIT Josette Tél : 06 63 91 41 54 
 

o SAINTES  
« Le Temps Présent », le mardi de 14h à 17h à la Maison 

Diocésaine 80, cours Genêt  

Mme TOURNADE Monique Tél : 06 58 07 97 34  
 

o SAINT GEORGES DE DIDONNE 

« Le Relais des Familles », le 2
ème

 et 3
ème

 vendredi de 

chaque mois de 14h à 17h à la salle Sable à la Maison des 

Associations à l'arrière du Relais de la Côte de Beauté, sis, 

Boulevard de la Côte de Beauté 

Mme ROUEFF Nadine Tél : 06 11 54 75 28 

Mme BROCHET Christiane Tél: 06 14 29 67 68  
 

 

 

Fermeture des haltes relais en juillet et août 

 

 

 

 

 

 
 

Bulletin d’adhésion 
 

 

 
 Je vous adresse ma demande d’adhésion en 

qualité de membre à FRANCE ALZHEIMER 

CHARENTE MARITIME  

 

 Adhérent aidant 34 Euros  

 Adhérent personne malade 8 Euros  

 

 Je joins à ma cotisation un don complémentaire 

 

de …………………………Euros  

 

 Soit la somme de……………………Euros 

 

Paiement par chèque bancaire ou CCP à l’ordre de 
« FRANCE ALZHEIMER CHARENTE MARITIME » 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Ces informations personnelles sont nécessaires pour 

votre inscription et font l’objet d’un traitement 

informatique. Elles sont collectées et traitées 

conformément à la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 

modifiée relative à l’Informatique, aux fichiers et aux 

libertés. 
 

 

 

A retourner au Siège Social 

France Alzheimer Charente Maritime 

4bis, rue Pasteur 

17100 SAINTES 

 



Un reçu fiscal vous sera délivré correspondant au 

montant de votre cotisation et don. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Date :   Signature : 

 

 

 
 

MERCI DE VOTRE ADHESION ET/OU  DE VOTRE DON 

 

Une personne de votre famille est-elle atteinte de la 

maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée ? 
 

  OUI        NON 

 

Si, OUi, degré de parenté : ………………………. 
 

 

 RÉUNIONS DE FAMILLES 
 

Réunions d’informations et d’échanges animées par 

des  professionnels (médecins, infirmières, assistantes 

sociales…) et les bénévoles de France Alzheimer. 

Renseignements auprès des contacts. 
 

 

 

 

 SOUTIEN AUX FAMILLES 

 
 Formation des aidants familiaux : gratuite, durée 

14 heures  

 Soutien psychologique : groupes de parole, 

entretiens individuels  

 

 
Les objectifs du soutien à l’aidant familial sont : 
 

De prévenir l’épuisement physique et 

psychologique 

 

De prendre conscience des répercussions sur sa vie 

personnelle. 

 

De trouver des ressources internes et externes 

 

De prendre les décisions qui s’imposent au fur et à 

mesure de l’évolution de la maladie 

 

Toutes ces actions de soutien sont menées par une 

psychologue et une bénévole formées par l’Union 

 
 

 

 SÉJOURS DE VACANCES 
 

Organisés par l’Union Nationale entre avril et octobre. 

Ces séjours sont adaptés aux différentes situations 

vécues par la personne atteinte de la maladie et son 

aidant (conjoint ou parent).  
 

Pour tout renseignement contactez votre antenne. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Un malade, c’est toute une famille qui a 

besoin d’aide  
 

 

Membre de l’Union Nationale des 

Associations France Alzheimer 

et maladies apparentées 

 
 

      
 

 

Siège Social : 

4bis, rue Pasteur 

17100 SAINTES 
 

Tél : 05 46 92 25 18 

 
 

Une adresse courriel :  

francealzheimer17@laposte.net  
 
 

Un site internet : 
www.francealzheimer-charentemaritime.org 

Aidant : 

NOM ……………………………………… 
 

Prénom :…………………………………… 
 

Personne malade : 

NOM ……………………………………… 
 

Prénom :…………………………………… 

 

Adresse : ..………………………………… 

 

…………………………….………….…… 

 

CP:……………Ville ….…..……………… 

 
 

Téléphone : …………………… .………… 

 

Email : ……………………….…………… 
 

 Marié(e)  Veuf(ve)  

 

 Célibataire  Autre 

mailto:francealzheimer17@laposte.net

